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Uscita n.4 Superstrada Milano/Meda direzione Paderno Dugnano, prendere Via della Repubblica, 
alla prima rotonda svoltare a destra per Via Serra, secondo ingresso a destra.Le società Atletica Cesano, Marathon Team Seveso, Atletica Cinisello, EuroAtletica 2002, Atletica Team 

Brianza Lissone e Nuova Atletica Astro, con l’approvazione della FIDAL Comitato Provinciale di Milano, 
organizzano un circuito di gare di corsa campestre, denominato “CROSS per TUTTI FIDALMILANO 2017”, 
riservato agli atleti ed alle atlete delle categorie Eso/Rag/Cad/All/Jun/Pro/Sen M/F tesserati per l’anno 2017 
alla FIDAL. La manifestazione è aperta agli studenti delle scuole aderenti ai GSS. Gli studenti dovranno 
iscriversi sul campo presentando l’autorizzazione della scuola di appartenenza che si assume tutte le re-
sponsabilità inerenti la partecipazione dei propri studenti. Gli iscritti ad EPS dovranno iscriversi sul campo 
previa compilazione del modulo ELENCO ATLETI firmato dal Presidente della Società e presentazione della
CERTIFICAZIONE MEDICA CORRISPONDENTE a quella richiesta agli Atleti tesserati FIDAL.
Le manifestazione si svolgeranno:
  08/01/2017        1° prova Cesano Maderno Organizzatore Atletica Cesano Maderno
 15/01/2017        2° prova Cinisello Balsamo Organizzatore Atletica Cinisello
 29/01/2017        3° prova Seveso  Organizzatore Marathon Team Seveso
 05/02/2017        4° prova Paderno Dugnano Organizzatore EuroAtletica 2002
 19/02/2017        5° prova Lissone  Organizzatore Atletica Team Brianza Lissone
 26/02/2017        6° prova Vimodrone  Organizzatore Nuova Atletica Astro
1) ISCRIZIONI
 •	 Gratuito*	per	le	categorie	Esordienti,	Ragazzi	e	Cadetti	
	 •	 €	5,00*	per	le	categorie	Allievi,	Junior,	Promesse,	Seniores,	Seniores	Master.
	 *	Deposito	cauzionale	di	€	5,00	per	chip	valido	per	tutte	le	tappe	restituito	all’ultima	prova.
 Le iscrizioni individuali o di Società devono essere inviate entro le ore 12.00 del venerdi precedente alla gara. 
	 La	segreteria	sarà	affidata	a	OTC-SRL.	
 Per le iscrizioni dei TEAM (sopra 10 atleti) non ancora accreditate su sito MySDAM occorre attivare un’apposta
 procedura richiedendola all’indirizzo email: iscrizioni@otc-srl.it
 Il giorno della gara gli Atleti o le Società dovranno ritirare il chip/pettorale dei nuovi Atleti. 
 Il pagamento della quota di iscrizione e del deposito cauzionale avverrà sul campo gara.
	 Iscrizioni	alle	prove	successive
 Gli Atleti che hanno già partecipato a prove precedenti e hanno già il chip/pettorale, possono presentarsi diret-

tamente alla partenza previo pagamento della quota d’iscrizione.
 Gli Atleti che non hanno partecipato alle prove precedenti devono inviare l’iscrizione entro le ore 12.00 del 

venerdi precedente la gara. 
 Il pettorale non potrà essere manomesso, ne ridotto per nascondere diciture o simboli sullo stesso riprodotti 
pena	la	squalifica.	Il	pettorale	e	il	chip	sarà	valido	per	tutte	le	prove	del	CROSS	per	TUTTI	FIDAL	MILANO	2017.	

 In caso di smarrimento o dimenticanza sarà possibile richiedere un duplicato del pettorale/chip al costo aggiun-
tivo di € 5,00. Il chip dovrà essere restituito dopo l’ultima tappa

2) Durante tutto lo svolgimento delle gare sarà presente un medico.
3)	Reclami:	eventuali	reclami	andranno	presentati	entro	30	minuti	dall’esposizione	delle	classifiche	della	categoria	

interessata: PRIMA ISTANZA: verbalmente al giudice di arrivo. SECONDA ISTANZA: per iscritto al giudice d’ap-
pello accompagnati dalla tassa reclamo di € 50,00 restituibile in caso di accoglimento.

4) Gli organizzatori, pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione, declinano ogni responsabilità per 
incidenti, danni e furti che dovessero accadere a persone terzi e cose prima, durante e dopo la manifestazione.

5) Per quanto non contemplato nel presente regolamento valgono le norme tecniche e statutarie della FIDAL.
6) PREMIAZIONI FINALI   
 Le premiazioni si svolgeranno venerdi 10 marzo 2017 alle ore 21 presso Excelsior Cinema & Teatro via  

San Carlo, 20 Cesano Maderno (MB).

•  Esordienti / Ragazzi / Cadetti
 Classifica Individuale Esordienti: a	fine	circuito	saranno	premiati	tutti	gli	atleti	che	parteciperanno	ad	un	mini-
mo	di	5	prove	del	CROSS	per	TUTTI	FIDALMILANO	2017.	Non	ci	sarà	premiazione	di	classifica	di	merito.

 Classifica Individuale Ragazzi/Cadetti:	a	fine	circuito	saranno	premiati	tutti	gli	atleti	che	parteciperanno	ad	
un minimo di 5 prove del Cross per Tutti 2017. Ad ogni prova, verranno assegnati al primo di ogni categoria m/f 
tanti	punti	quanti	sono	gli	atleti	regolarmente	classificati,	a	scalare	di	un	punto	fino	all’ultimo.	Per	la	classifica	
finale	si	prenderanno	in	considerazione	i	5	migliori	punteggi	conseguiti	da	ogni	Atleta:	la	somma	di	tali	punteggi	
decreterà il vincitore del “CROSS per TUTTI FIDALMILANO” 2017 di ogni categoria m/f. In caso di parità pre-
varranno	il	miglior	risultato	conseguiti	nell’ultima	prova.	Saranno	premiati	i	primi	3	classificati	di	ogni	categoria	m/f.

 Classifica di società finale: La somma dei punteggi ottenuti dagli Atleti, sia maschi che femmine, contribuirà ad 
assegnare un punteggio complessivo ad ogni Società, ad ogni prova, verranno assegnati al primo di ogni catego-
ria	m/f	tanti	punti	quanti	sono	gli	atleti	regolarmente	classificati,	a	scalare	di	un	punto	fino	all’ultimo.

 Saranno premiate le prime 6 Società.

•  Allievi / Juniores / Promesse / Seniores
 Classifica Individuale finale: ad ogni prova, verranno assegnati al primo di ogni categoria m/f tanti punti quanti 
sono	gli	atleti	regolarmente	classificati,	a	scalare	di	un	punto	fino	all’ultimo.	Per	la	classifica	finale	si	prenderanno	
in considerazione i 5 migliori punteggi conseguiti da ogni Atleta: la somma di tali punteggi decreterà il vincitore 
del “CROSS per TUTTI FIDALMILANO” 2017 di ogni categoria m/f. In caso di parità prevarranno il miglior risultato 
conseguiti	nell’ultima	prova.	Saranno	premiati	i	primi	3	classificati	di	ogni	categoria	m/f.

 Classifica di società finale: la somma dei punteggi ottenuti dagli Atleti, sia maschi che femmine, contribuirà ad 
assegnare un punteggio complessivo per ogni Società. Saranno premiate le prime 3 Società.

•  Seniores Master
 Classifica Individuale finale: ad ogni prova, verranno assegnati al primo di ogni categoria m/f tanti punti quanti 
sono	gli	atleti	regolarmente	classificati,	a	scalare	di	un	punto	fino	all’ultimo.	Per	la	classifica	finale	si	prende-
ranno in considerazione i 5 migliori punteggi conseguiti da ogni Atleta: la somma di tali punteggi decreterà il 
vincitore del “CROSS per TUTTI FIDALMILANO” 2017 di ogni categoria m/f. In caso di parità prevarranno il 
miglior	risultato	conseguiti	nell’ultima	prova.	Saranno	premiati	i	primi	3	classificati	di	ogni	categoria	m/f.

 Classifica di società finale: la somma dei punteggi ottenuti dagli Atleti, sia maschi che femmine, contribuirà ad 
assegnare un punteggio complessivo per ogni Società. Saranno premiate le prime 10 Società.

 Tutte le informazioni sul sito: www.crosspertutti.it

Categoria M/F Anno Metri Nuovi 
orario

M50 M 1967/1963 6000

GARA 1 0RE 
9,00

M55 M 1962/1958 6000

M60 M 1957/1953 6000

M65 M 1952/1948 6000

M70 M 1947/1943 6000

M75 M 1942/1938 6000

M80 M 1937 e precedenti 6000

Promesse M 1997/1995 6000

GARA 2 0RE 
9,45

Senior M M 1994/1983 6000

M35 M 1982/1978 6000

M40 M 1977/1973 6000

M45 M 1972/1968 6000

Allievi M 2001/2000 4000

GARA 3 0RE 
10,25

Juniores M 1999/1998 4000

Allievi F 2001/2000 4000

Juniores F 1999/1998 4000

Promesse F 1997/1995 4000

Senior F F 1994/1983 4000

MF35 F 1982/1978 4000

MF40 F 1977/1973 4000

MF45 F 1972/1968 4000

MF50 F 1967/1963 4000

MF55 F 1962/1958 4000

MF60 F 1957/1953 4000

MF65 F 1952/1948 4000

MF70 F 1947/1943 4000

MF75 F 1942/1938 4000

MF80 F 1937 e precedenti 4000

Esordienti C F 2011 400 GARA 4 ORE 11

Esordienti C M 2011 400 GARA 5
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Esordienti C F 2010 400 GARA 6

Esordienti C M 2010 400 GARA 7

Esordienti B F 2009 400 GARA 8

Esordienti B M 2009 400 GARA 9

Esordienti B F 2008 400 GARA 10

Esordienti B M 2008 400 GARA 11

Esordienti A F 2007 800 GARA 12

Esordienti A M 2007 800 GARA 13

Esordienti A F 2006 800 GARA 14

Esordienti A M 2006 800 GARA 15

Ragazzi F 2005 / 2004 1000 GARA 16

Ragazzi M 2005 / 2004 1000 GARA 17

Cadetti F 2003 / 2002 2000 GARA 18

Cadetti M 2003 / 2002 2000 GARA 19


